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La Chute de l’Homme

Dieu a tellement aimé Adam et Eve qu’il leur a planté un jardin merveilleux appelé Eden.

Une grande variété de plantes a poussé dans ce paradis. Il y avait de grands arbres comme les
cèdres, des arbres fruitiers, des légumes, de magnifiques fleurs aux couleurs vives.
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Le jardin était couvert d’herbe verte parsemée de fleurs. Des papillons voltigeaient gaiement tandis
que les oiseaux chantaient joyeusement dans les arbres.

Tout était magnifique. On n’aurait rien pu imaginer de plus beau! Dieu avait donné ce paradis
merveilleux à Adam et à Eve pour qu’ils puissent y vivre.

En plus de toutes ces choses, Adam et Eve avaient de l’eau en abondance. Un large fleuve, coulant
au milieu du paradis, arrosait la terre. Il se divisait en quatre fleuves dont le nom de l’un nous est
encore connu aujourd’hui: l’Euphrate. Adam et Eve étaient heureux de vivre dans le paradis. Dieu
avait confié à Adam la tâche de donner des noms à tous les animaux et à tous les oiseaux sous le ciel.

Dieu lui-même avait amené les animaux vers Adam pour qu’il leur donne des noms. L’homme leur a
donné des noms tels que lion,singe,mouton,cheval,girafe,éléphant, ainsi que tous les noms que nous
connaissons aujourd’hui. Il a appelé les oiseaux par les noms que nous connaissons tels que
moineau,hirondelle,rossignol...

Adam et Eve étaient heureux. Ils n’étaient jamais malades et ne connaissaient pas la souffrance. Ils
vivaient sans crainte ni deuil car Dieu lui-même était avec eux. Personne d’autre au monde n’a
jamais connu autant de bonheur. Leur bien-être était absolument parfait parce que Dieu était
toujours près d’eux et prenait soin d’eux comme un père. Ils n’avaient aucun souci. Dieu leur a
donné la permission de manger les fruits de tous les arbres à l’exception d’un seul. Dieu leur avait
donné cet ordre: Ne mangez pas les fruits de l’arbre de la connaissance du bien et du mal car, le
jour où vous en mangerez, vous mourrez.



Adam et Eve aimaient Dieu et lui obéissaient. Ils étaient heureux et se sentaient en sécurité auprès
de lui. Un jour, néanmoins, tout a changé. Lors d’une promenade dans le paradis, ils sont arrivés
près de l’arbre de la connaissance du bien et du mal. Subitement Eve a entendu quelqu’un qui lui
parlait à voix basse. Qui est-ce, s’est-elle demandé? Ce n’était ni la voix de Dieu ni celle d’Adam.

Eve s’est arrêtée pour écouter. Tout à coup, elle a vu un serpent qui l’a regardée de ses petits yeux
malins. Il a questionné Eve en disant:Est-ce vrai que Dieu a dit: Vous ne mangerez pas de tous les
arbres du jardin?

Eve n’a pas compris que le serpent était en train de lui jouer un mauvais tour. Elle a voulu rectifier
ce que le serpent lui disait et défendre la parole de Dieu. Elle a dit:Dieu nous a permis de manger les
fruits de tous les arbres à l’exception de celui qui est au milieu du jardin. Il nous a dit de ne pas en
manger sinon nous mourrons.

Alors le serpent lui a répondu:Pas du tout, vous ne mourrez pas! Bien au contraire, vous deviendrez
encore plus intelligents. Vous serez comme Dieu en sagesse et vous serez capables de savoir ce qui
est bien ou mal.



Quelle idée magnifique!, s’est dit Eve. Elle se trouvait devant le choix d’obéir à la parole de son
Créateur ou d’écouter le diable qui lui parlait à travers le serpent.

Jusqu’alors, Eve ne savait pas distinguer entre le bien et le mal. Elle n’avait rien connu d’autre que
les soins affectueux de Dieu. Dieu aimait Adam et Eve et s’occupait de tout ce dont ils avaient
besoin. Pour la première fois, le doute sur la bonté de Dieu a envahi le coeur d’Eve. Est-ce que Dieu
garderait la connaissance du bien et du mal pour lui seul? Eve a laissé le poison du serpent pénétrer
dans son coeur. Elle n’a pas compris que Dieu voulait la protéger de la connaissance du mal car elle
deviendrait mauvaise si elle le découvrait.

Eve a regardé l’arbre défendu. Son fruit était agréable à voir. Puis elle s’est dit:Certainement, ce
fruit est délicieux. Et de plus, il peut rendre intelligent. Elle voulait être comme Dieu: être douée
d’intelligence, avoir la puissance et être bonne comme lui.

Alors elle a fait ce qui était défendu. Elle a cueilli un des fruits et en a mangé. Puis elle en a apporté
à son mari. Le refuserait-il?

Adam a pris le fruit sans aucune objection. Le tour était joué. La catastophe s’est produite. Adam et
Eve ont mangé le fruit défendu et alors tous deux ont connu le bien et le mal. Leur péché les a
séparés de Dieu et ils ont subitement pris conscience d’avoir été trompés par le serpent.



Ils étaient horrifiés. Ils n’étaient pas devenus comme Dieu et ils n’étaient pas devenus plus heureux.
Bien au contraire, ils étaient devenus malheureux. Ils avaient peur. Des difficultés jamais
rencontrées leur avaient été révélées. Une seule des choses que le serpent avait dites s’était
réalisée: leurs yeux s’étaient ouverts.

même s’ils ne s’en étaient pas rendu compte avant, ils avaient pris conscience du fait qu’ils étaient
nus et ils en avaient honte. Ils ont attaché ensemble de larges feuilles pour s’en fabriquer une sorte
de pagne.

La première punition dont Dieu les a frappés à cause de leur péché était la honte. La peur de Dieu
s’est ajoutée à la honte. Ils avaient désobéi à Dieu et ainsi leur relation avec lui était rompue. A
cause de leur péché, il leur était impossible de jouir de la paix de Dieu et de ses soins.

Alors quelque chose d’inattendu est arrivé. Ils ont entendu la voix de Dieu. Avant, ils étaient toujours
contents de voir Dieu quand il leur rendait visite dans le jardin. Maintenant la peur envahissait leur
coeur et vite, ils se sont cachés derrière les arbres. Ils espéraient que Dieu ne les trouverait pas.

Mais Dieu les a trouvés et a dit:Où es-tu Adam? D’une voix tremblante, Adam a répondu:J’ai entendu
ta voix dans le jardin et j’ai eu peur parce que je suis nu. Alors je me suis caché.



Dieu lui a répondu: Qui t’a appris que tu es nu? Est-ce que tu a mangé de l’arbre dont je t’avais
défendu de manger? Dieu leur a montré leur péché. Ils étaient responsables de leur acte de
désobéissance et Dieu voulait qu’ils s’en rendent compte.

Adam a rejeté sa responsabilité sur sa femme en disant:La femme que tu m’as donnée m’a offert le
fruit et j’en ai mangé. Alors Dieu s’est adressé à Eve en disant:Pourquoi as-tu fait cela? Tremblante
de peur, elle a répondu:Le serpent m’a séduite et j’en ai mangé. Ni Adam ni Eve n’ont admis leur
faute. Adam a accusé Eve et celle-ci a blâmé le serpent. Non seulement ils ont cherché à minimiser
leur péché, mais ils ont encore blâmé Dieu indirectement.

Nous nous conduisons souvent de la même manière! Nous blâmons Dieu, nous rejetons la faute sur
les autres, ou alors nous nous plaignons des circonstances défavorables au lieu d’admettre tout
simplement que nous sommes coupables.

Alors qu’a fait Dieu? Il s’est mis en colère contre le serpent et l’a maudit en disant:Tu devras ramper
sur ton ventre et manger de la poussière tous les jours de ta vie. Je mettrai l’hostilité entre la femme
et toi, entre sa descendance et la tienne pour toujours.

Dieu était très fâché car le diable avait utilisé le serpent pour détruire les créatures qu’il avait faites



et qu’il aimait tant. Adam et Eve ne pouvaient plus rester dans le paradis après avoir désobéi à Dieu.
Ils ont dû partir.

Dieu n’a pas maudit Adam et Eve comme il a maudit le serpent, mais il les a punis. Il a dit à Eve:Je
rendrai tes grossesses pénibles, tu souffriras pour mettre au monde tes enfants. Tu te sentiras
attirée par ton mari, mais il dominera sur toi.

Ensuite Dieu a dit à Adam:Parce que tu as écouté ta femme et que tu as mangé du fruit que je t’avais
défendu, le sol sera maudit par ta faute. Tu auras beaucoup de peine à en tirer ta nourriture pendant
toute ta vie. C’est à la sueur de ton visage que tu mangeras du pain jusqu’à ce que tu meures et que
tu retournes à la poussière de laquelle je t’ai créé.

Quel changement dans ce monde! Avant qu’ils soient tombés dans le péché, Adam et Eve n’avaient
pas connu ces difficultés. Ils mangeaient les fruits délicieux du jardin d’Eden. Maintenant il fallait
qu’Adam travaille dur pour labourer la terre, pour semer et moissonner afin d’avoir de quoi manger.
Par leur désobéissance et leur chute, ils étaient devenus pécheurs et, finalement, la mort physique
les a atteints comme Dieu l’avait dit.

Mais Dieu n’a pas abandonné Adam et Eve. Il leur a promis d’envoyer quelqu’un qui porterait le



châtiment de tout le mal des êtres humains. Il a parlé de Jésus-Christ qui viendrait sauver le monde
de son péché en mourant sur la croix. Ainsi il sauverait tous ceux qui croiraient en lui. Christ, en tant
que Dieu victorieux, écraserait la puissance de Satan, qui n’aurait plus de puissance pour tenter les
êtres humains.

Dieu, dans son amour pour Adam et Eve, leur a fait des vêtements de peau d’animaux. Ainsi il leur a
montré qu’il ne les avait pas abandonnés et que sa relation avec eux n’était pas coupée. Adam et Eve
en étaient reconnaissants. Ce premier sacrifice d’animaux était un symbole de la mort de notre
Seigneur Jésus-Christ qui est mort pour nos péchés afin que nous vivions.

Dieu a renvoyé Adam et Eve du jardin et y a placé un ange muni d’une épée tranchante et
flamboyante afin d’en garder l’entrée. Ainsi il leur était impossible d’arriver à l’arbre de vie, et c’est
encore le cas pour nous aujourd’hui. Ils devaient mener une vie dure et ils étaient tristes de ne plus
rencontrer Dieu comme avant. Ce n’était pas sans de grands efforts et sans transpirer qu’ils
pouvaient se nourrir.

Comme la vie est triste et terne quand on est séparé de Dieu et que l’on n’a pas l’espérance de la vie
éternelle! Mais nous ne sommes pas obligés de rester séparés de Dieu car il nous a préparé le
moyen de nous libérer du péché par le Christ, l’Agneau de Dieu. Il enlève le péché du monde parce
qu’il s’en est chargé lui-même.



Nous sommes tous nés dans le péché à cause de la désobéissance d’Adam et d’Eve. Nous avons
hérité une nature pécheresse de nos parents et de nos grands-parents, qui sont tous des
descendants d’Adam et d’Eve.

Nous ne sommes pas meilleurs qu’Adam et Eve car nous ne sommes pas plus obéissants à Dieu qu’ils
ne l’ont été. Nous sommes tous perdus et sans espérance car nous ne pouvons pas nous aider nous-
mêmes. Mais nous sommes dans une situation bien meilleure qu’Adam et Eve car Dieu nous a
montré clairement le moyen de revenir à lui, c’est-à-dire le chemin du salut.

Acceptons donc le salut en Jésus-Christ afin de recevoir la vie éternelle et de ne plus être séparés de
Dieu.

Questions

Nous espérons que tu as aimé ce récit. Ci-dessous tu trouveras quelques questions le concernant.
Quand tu auras répondu aux questions, tu pourras nous envoyer tes réponses par la poste.



Pourquoi Dieu a-t-il planté le jardin d’Eden?1.

Pourquoi Adam et Eve étaient-ils si heureux dans ce paradis?2.

Qui s’est présenté sous la forme d’un serpent?3.

Quel était le sentiment d’Adam et d’Eve après leur désobéissance à Dieu?4.

Quelle a été la conséquence de leur désobéissance?5.

Pourquoi Adam et Eve ont-ils été renvoyés du paradis?6.

Comment Dieu a-t-il montré aux hommes son grand amour malgré leur péché?7.

Es-tu en bonnes relations avec Dieu? Comment et pourquoi?8.

N’oublie pas d’inscrire clairement ton nom entier et ton adresse sur la feuille de tes réponses ainsi
que sur l’enveloppe. Notre adresse est:

APPEL DE L’ESPERANCE * Boîte Postale 100827 70007 STUTTGART * Allemagne

E-Mail: info@call-of-hope.com


